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Trainerin und Lehrtrainerin für system. Coaching in der Erwachsenenbildung, 
Indoor- und Outdoortrainings für Zielorientierung und Persönlichkeitsentwicklung, 
Aufstellungsleiterin, Lebens und Sozial Beraterin in S.   

Meine Herzensangelegenheit, ist es als Impulsgeberin und Innovatorin zu 

agieren, sodass der Mensch erkennt, was alles in ihm steckt, um ihn so über Motivation 
und Freude zum Erfolg zu führen. 

Ausgeübte Funktionen  

seit 06/07 Presales/Projektmanagement  & 
Consulting IT  

KAPSCH BusinessCom AG 

 Central Purchasing & Underpinning 
Contract Management 

KAPSCH BusinessCom AG 

04/12-06/14 2 Jahre Karenz  

02/05-05/07 IT Presales & Projektmanagement ACP IT Solutions 

12/03-02/05 IT Service Management & Contract 
Management 

Computacenter Information 
Technology Solution 

09/00 – 12/03 IT Process & Database Management GE IT Solution 
 

Ausbildungen  

College für Elementar-Pädagogik PÄDAK Wien, AT 

Aufstellungsleiterin Belinda Zaborsky, Bad Fischau, NÖ 

NLP Practitioner & Master, Lebensberatung Team Winter, Wien, AT 

EA / ÖVNLP/ ÖDV-NLP zertifizierter NLP Trainer Team Winter, Wien, AT 

NLP Lehrtrainer nach Richtlinien des ÖDV-NLP Team Winter, Wien, AT 
 

Sprachkenntnisse  

Deutsch - Muttersprache Englisch - verhandlungssicher 
 

Tätigkeitsschwerpunkte 

Trainings  

Visions- und Strategiebegleitung Zielfindung / Visionquest 

Konfliktmanagement und Fehlerkultur Outdoorerfahrungen 

Persönlichkeitsentwicklung Work-Life Balance 

Aufstellungen (Repräsentanten/Systembrett) Business- und Einzelcoaching 

Organisations-, Team-, Produkt-, Strategie-, 
Entscheidungs-, Ziel-, Problemaufstellungen 

Einzel- und Teamcoaching, 
Persönlichkeitscoaching, Karriere-, 
Mentalcoaching 

Privat   

Ich liebe es Zeit mit meiner Familie zu verbringen, Abenteuer, Natur erleben, lesen und reisen 

  


