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Dipl. Lebens- und Sozialberaterin, Unternehmensberaterin, Coaching, Supervision, 
Systemische Aufstellungsleiterin. 

Was mir am Herzen liegt: Dass Menschen wieder zur Leichtigkeit und Freude im Leben 
zurückfinden. „Glaub nicht alles was du denkst...vor allem wenn du denkst...“ich kann 
das nicht!“ 

Ausgeübte Funktionen  

seit 02/13 Selbständige Lebens- und 
Sozialberaterin in eigener Praxis 

Move-your-mind 

seit 03/11 -  Caritas Wien, Gruft 2, 
Obdachlosenbetreuung 

Caritas Wien 

05/05-06/08 Head of Retail Inter-pool Immobilien, Dr. Lippert KG 

03/02-08/05 Real Estate Consulting, Belgrad und Prag Brademore King Sturge 

04/98-02/02 High-street Retail 
(Geschäftsflächenvermietung) 

Inter-pool Immobilien, Dr. Lippert KG 

09/97-01/98 Vermietung und Verkauf von 
Wohnungen 

Chalupa & Marschall Immobilien 

11/94-12/96 Privatkundenmanagement Creditanstalt Bankverein AG 
 
 

Ausbildungen  

Studium der Betriebswirtschaft Wirtschaftsuniversität Wien, AT 

NLP Practitioner, Master, LSB Institut Team Winter, Wien 

Management Coaching Institut Kopfschritte, Perchtoldsdorf 

Lehrgang für Exportkaufleute WU Wien, AT 

Supervision, Aufstellungsleiter Team Winter, Wien, AT 
 

Sprachkenntnisse  

Deutsch - Muttersprache Englisch – verhandlungssicher 
Rumänisch Level B1 

 

Tätigkeitsschwerpunkte 

Caoching und Beratung Im beruflichen und privaten Kontext 

Aufstellungsabende für Klienten, Bekannte und Freunde  

Eigene Workshops Nein sagen kann man lernen...’sag JA zu NEIN’ 
‚Die Kraft der Gedanken’ 
‚mein/Selbst/WERT’ 

Methoden: NLP-Techniken, Focusing, Trancetechniken. 

 
Privat 

 

Familie, Freunde, Reisen, Tauchen, Schifahren, Laufen, Golf, Theater, Konzerte, Kabarett, Kochen 

 


