PROFIL Mag. Wolfgang Sigl MBA

Aktivitaten

sprungkraft o

Superpower zinden - Zukunft pragen

Coach und Trainer, Gestaltung von speziellen erlebnisbezogenen

-Man muss mit den richtigen Leuten zusammenarbeiten, sie achten und motivieren.

¥ “‘ ‘ ‘ Gemeinsamer und dauerhafter Erfolg ist nur durch Inspiration und Respekt maglich.”
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Ausgeilibte Funktionen

seit 02/13 Trainer im Spitzensport Osterreichischer Ruderverband
Seit 2008 Beratung, Seminare & Trainings fur Das Ruderteam

Unternehmen
2005 - 2009 Personalarbeit/ Projektmanagement Energie AG Oberdsterreich
Ausbildungen

Magister der Sozial- und
Wirtschaftswissenschaften (Mag. rer.soc.oec.)

Johannes Kepler Universitat Linz, AT

General Management Programm
Global Executive MBA

LIMAK Business School Linz, AT

Diverse Fortbildungen im Bereich
Erwachsenenbildung

Sprachkenntnisse

Deutsch - Muttersprache

Englisch - verhandlungssicher

Tatigkeitsschwerpunkte

Vortrage und Seminare” Trainings”

Leadership Leistungsfahigkeit
Leistungsfahigkeit Teamentwicklung & Teamdynamik
Teamarbeit Reflexion und Feedbackarbeit

* samtliche Inputs messen sich an der Analogie
Leistungssport und Spitzenperformance

" als 4-facher Ruderweltmeister und 3-facher
Olympia-Teilnehmer (5.Platz als Top-Ergebnis)
haben ich diese Themen selber als Athlet erlebt
und reflektiert

" seit der Grundung des Unternehmens
DasRuderteam arbeite ich mit Unternehmen am
Benchmark zum Leistungssport und kann durch
meine Tatigkeit als Trainer von Top-Teams
hautnah von entscheidenden Momenten
berichten

" der hohe Praxisbezug - Teilnehmer erleben sich
selber in einem komplett neuen Setting - gibt die
Moglichkeit Erlebtes frei und offen zu
reflektieren.

Steigen Sie ein in das Boot das fur Sie den
richtigen Kurs eingeschlagen hat!

Privat

Ich nutze meine Zeit privat mit meiner Familie und so viel wie geht in der Natur. Camping und Hunde
sind fUr mich von besonderer Bedeutung - wenn nur genug Zeit dafur bleiben wurde.

www.sprungkraft.consulting
info@sprungkraft.consulting

Wolfgang Sigl
Tel: +43 676844219803



