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HR-Expertin für Lean Recruiting und Digitalisierung, Karrierecoach,  
(Mental)trainerin, Unternehmensberaterin 

Meine Herzensangelegenheit: Menschen und Unternehmen mit Herz 
und Hirn stimmig bei der Erreichung ihrer Ziele zu begleiten und 
unterstützen. 

Ausgeübte Funktionen  

seit 07/17 HR-Consultant und Interim Recruiterin WOLKENROT, Wien, AT 

seit 03/15 Unternehmensberaterin,Trainerin und 
Coach für HRM-Themen 

ERFOLGSSPUR, Wien, AT 

Seit 08/12 Projektmanagerin, Coach und Trainerin  Diverse Unternehmen, Wien, AT 

10/97- 08/12 Personalentwicklung, internationales 
Recruiting, HR-Projekte, u.a. 3 Jahre 
Tätigkeit als Personalberaterin 

Branchenerfahrung:  
Telekommunikation, IT, Forschung und 
Entwicklung, Consulting, Pharma, 
Finanz 

 

Ausbildungen  

Master of Business Administration (MBA) Webster University, Wien, AT 

Bachelor of Arts (BA) in 
Management/International Business 

Webster University, Wien, AT 

Coaching-Ausbildung (wba-zertifiziert) seminar consult Prohaska, Wien, AT 

ISO-zertifizierte Fachtrainerin Systemcert & Plativio, Leoben bzw. Wien,  AT 

Diplomierte Trainerin für Berufs- und 
Bildungsberatung 

WIFI, Wien, AT 

Diplomierte Mentaltrainerin IfMES – Institut für Mentale Erfolgsstrategien, 
Wien, AT 

 

Sprachkenntnisse  

Spanisch - Muttersprache Englisch - verhandlungssicher 
Deutsch - verhandlungssicher 

 

Tätigkeitsschwerpunkte 

Unternehmensberatung Trainings 

HR und Digitalisierung HR- Prozesse und Projektmanagement 

Lean Recruiting Teamentwicklung  

Interim HR-Management Business- und Einzelcoaching 

Recruiting, Personalentwicklung, HR-Prozesse Karrierecoachings, Berufsorientierung 

Privat  

verbringe ich gerne Zeit mit meiner Familie, FreundInnen, kreativen Hobbies und Sport. 
  
 
 

 


